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ASSOCIATION AGE 82 

7 JUIN -  interview de Christian 

Bardina et Vivian sur Radio asso. 

avec pr®sentation de notre asso-

ciation , des ateliers et pr®senta 

tion de Vivian dans le cadre dôun 

futur emploi jeune au sein de notre 

structure. Voir ci-dessous lieu de 

lô®mission radio                                       

https://youtube/i1ZLOsRqew                          

×AC 82 vient de signer une con-

vention avec Radio asso , et de ce 

fait notre structure participera r®-

guli¯rement ¨ des ®missions de 

radio. 

                      

Mercredi 7 juin : Salle du Fau D®-

bat avec les ®lus sur le th¯me 

ç r®investissons la France è              

®galement organis® dans diff®-

rentes r®gions. Marion Dard con-

sultante mandat®e par la FNTP           

a anim® le 1er juin le groupe de 

parole sur ce th¯me. Bonne parti-

cipation  de nos adh®rents lors de 

cette r®union dans nos locaux et 

certains ®taient pr®sents le 7 juin 

accompagn® par notre salari®.                           

ĔLa sortie Nature report®e au              

25 juin a ®t® de nouveau annul®e 

en raison de la canicule et dôune 

faible participation.                                        

3 Juillet : R®union CA MNCP 

Grand Sud-Ouest au PRCP de 

Colomiers.                                      

êR®®dition en soir®e Pique nique 

en septembre au bord du canal 

avec les marcheurs et le groupe 

de parole.                                                         

A  partir de septembre partenariat 

avec Cap Cin®ma Montauban               

au lieu de 9.40û 5.50û  la place. 
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üPorteur de sens, aussi synonyme dô®cono-
mies le tourisme collaboratif est adopt® au-
jourdôhui par nombre de voyageurs.                       
ÈUn autre tourisme est possible : et si on 
regardait du c¹t® des structures de lô®cono-
mie sociale et solidaire ? Ce tourisme existe 
depuis longtemps.                                             
ÈDes alternatives au tourisme de masse ont 
vu le jour comme lô®cotourisme (prend en 
compte lôenvironnement) ou le tourisme 
®quitable (profite aux populations locales)   
ÈNich® au cîur du 12¯ arrondissement Le 
Zazie H¹tel  de tourisme parisien ¨ voca-
tion sociale est aussi une entreprise dôinser-



ÒLES EXCLUS DôINTERNET              
La  fracture num®rique en France 
14 %  des fran­ais nôont ni ordina-
teur, ni tablette, ni smartphone.            
20 % nôont pas dôordinateur ¨ domi-
cile 8 %  pas de t®l®phone portable                                   
ò17 %  des fran­ais nôont pas de 
connexion Internet ¨ domicile dont : 
24 %  des habitants de petites com-
munes 48 % de non - dipl¹m®s                              
41 % de personne seules au foyer, 
52 %  de plus de  70 ans.                                                                                                       
O½ trouver de lôaide ?                         
- Espaces publics num®riques      
*renseignements aupr¯s de votre 
mairie.- Emma¿s connect dans         
7 villes - les organismes sociaux 
(Caf, P¹le Emploi caisse de retraite 
peuvent proposer des accompa-
gnements aux d®marches en ligne. 
Sur le terrain les solutions se multi-
plient pour faire reculer la fracture 
num®rique qui touche pr¯s dô 1 
fran­ais sur 5. Quôest-ce que lôillec-
tronisme ? Ou Illettrisme ®lectro-
nique d®signe dôune part lôincapaci-
t® ¨ manier les outils informatiques 

et digitaux, dôautre part lôincapa-
cit® ¨ comprendre, s®lectionner, 
v®rifier les contenus sur Internet. 
LôANLCI fait de lôillectronisme 
lôun de ses combats pour les an-

n®es ¨ venir. Pour les contacter faire 
le 04.37.37.16.80                                    

 

ÒLôEAU source de vie, V®ri-
table patrimoine de lôHumanit®. 
Lôeau est une richesse naturelle non 
renouvelable. Lôeau ne se perd pas, 
ne se cr®e pas, mais se transforme.ï 
lôeau des oc®ans : repr®sente 97 %  
des ressources en eau de la plan¯te. 
- lôeau souterraine : fossile et nappes 
phr®atiques                                                   
- lôeau et la v®g®tation : un ®norme 
courant dôeau traverse les v®g®taux 
ex. un arbre de 15m  de haut restitue 
500 litres dôeau par jour dans lôatmos-
ph¯re.                                                                    
Lôeau n®cessaire et lôeau consom-
m®e : in®galit® flagrante entre les in-
dividus Lôeau saine : un milliard 200 
millions de personnes dans le monde 
ne peuvent boire de lôeau sans courir 
le risque de tomber malade m°me de 
mourir.                                                               
ï Lôeau potable doit °tre facilement 
accessible La crise mondiale de lôeau 
ç Trois milliards de personnes souffri-
ront dôun manque dôeau potable en 
2025. La guerre de lôeau est-elle in®-
vitable ? Le partage de lôeau est une 
priorit® ¨ lô®chelon plan®taire. 
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ÁLa maladie du soda directement issue de la malbouffe. On con-
naissait la cirrhose du foie, voil¨ la cirrhose Nash, caus®e par 
une consommation excessive de boissons sucr®es, de graisses 

ou de sucres. Elle concernerait 6 millions de fran­ais         (source viva.presse)                      

ÁLes tablettes perturbent lôapprentissage du langage. Passer trop de temps de-
vant les tablettes nuit au d®veloppement des enfants et favoriserait les retards 
dans de langage selon  
des r®sultats  pr®sent®s ¨  

une ®tude p®dia-
trique.  Ce rapport 
rappelle les dangers 
des ®crans pour la 
sant® des enfants. 
Ils nuisent ¨ la quali-
t® de leur sommeil, 
et favorisent le 
risque de diab¯te de 
type 2  (topsant®)

êRem¯de dõantan :                                                            
Pour soigner les coupures - Jadis elles se soi-
gnaient avec des p®tales de fleurs  de lys mac®-
r®es dans de lôeau  de vie. Appliqu®s sur la plaie ils 
arr°taient les saignements et favorisaient la cicatri-
sation.                                                                  
Contre les coups de soleil  - Autrefois pour ne plus 
les ressentir  les douleurs li®es aux coups de soleil, 
nos anc°tres appliquaient le jus dôun citron press® 
sur la peau. Simple et efficace !                                                                      

Classement des salari®s 

les plus heureux dans le 

monde.                                                

En moyenne 71 %  des 

salari®s interrog®s expri-

ment un avis positif sur 

leur bien-°tre au travail.                                               

88 % des salari®s in-

diens se d®clarent heu-

reux au travail. Ils arri-

vent en t°te du classe-

ment.                                

63 %  Italie                               

- 67 %  France -  se        

situe sous la moyenne                          

68 %  Espagne                      

70 %  Belgique                                  

70 %  Pologne                                                       

71 % Royaume Uni                          

74 % Allemagne - parmi 

les pays europ®ens ®tu-

di®s est le seul  au-

dessus de la moyenne. 
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 Pique Nique ¨ Ardus en photos avec lôatelier ActiôMarche 82                                                
 

Ap®ro - D®tente et convivialit® autour de grillades au bord de lôAveyron ce 15 juin 2017. 


